
CHANTAL LACASSE 

FORMATRICE DE L'ÉCOLE DU PROTOCOLE DE WASHINGTON 
 
 
 
  

ATELIER REPAS 

  

Une conférence d’une heure ou plus présentée pendant le repas. 
 

Cette présentation interactive vous permettra d'améliorer votre savoir-faire à la 
table lors d'un repas en compagnie de la formatrice. 
 

Faitez-vous remarquer pour les bonnes raisons ! 

  

AU PROGRAMME:  
  
L'art de manger avec distinction 
La position à table 
La serviette de table 
Tenir les couverts 
Potage 
Plat principal 
La conversation 
Les toasts 
Les pourboires 
Les gestes à éviter 
Les gestes appréciés 
 

 

Réunissez votre groupe au restaurant de votre choix, et allons-y avec la pratique sur 
le terrain ! 
  

Conférence d’une heure ou plus, idéale lors d’activités clients, 
congrès, colloques…  
 

Formations et conférences privées 

 
Téléphone : (418) 588-6712  Cellulaire : (819) 345-4985 
Courriel : chantal@chantallacasse.com Site web : www.chantallacasse.com 
 


